STRICT

MINIMUM



Strict Minimum est une création alliant théatre et
marionnette. Un spectacle solo sans parole, établissant
un dialogue entre la marionnette, le corps devenant
lui-méme décors et le manipulateur. Une double histoire
simultanée se tisse, racontant les points charnieres de
I'existence d'un étre sympathique, mi-animal mi-humain,
ainsi que celle du manipulateur, qui se révéle au gré des
situations.

Les étapes cruciales, les passages importants de notre
cheminement et les épreuves & surmonter du petit
protagoniste prennent d'assaut le corps du manipulateur.

L'imaginaire, I'ingéniosité et la sensibilité se rencontrant
en un point d'équilibre liant théatre, manipulation et
corps.

Un spectacle touchant, lumineux... une ode d la vie!



Idéation,
interprétation,
conceptions diverses
Vicky Cété

Mise en scene
Mélanie Charest &
Vicky Coété

Conseillére aux
mouvements
Valérie Villeneuve

«Vicky Coté est une interpréte de talent et sa performance dans Strict Minimum
va directement en ce sens. Tout en arrivant & donner une personnalité distincte
d ses deux mains, Coté occupe le double emploi de manipulatrice et de
comédienne tout en conservant un équilibre constant entre ces deux fonctions »
- Joél Martel, Le Quotidien, septembre 2012
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